
 

 

 

 

 

 

 

 یاامام خامنه شهیدر اند تیمعنومفهوم  یبررس

 محمدعلی مشایخی1
 

 چکیده
زندگی انسان مسلمان و انقلابی است که در اندیشه حضرت  ساز درسرنوشت و اثرگذار ،عناصر ارزشمند از جمله تیمعنو

امام  شهیدر اند تیمعنو مفهومتشریح و تبیین  ،تحقیق نیا .قرار گرفته است توجهمورد  ایالله العظمی امام خامنهآیت

معنویت در  ؛های حاکی از آن استیافته .روش تحقیق توصیفی تحلیلی است .محور بحث خود قرار داده است یاهخامن

تعریف شده  ی معنوی در خود و جامعههاارزشسازی برجسته با نآ و نمود اتصال قلبی با خدا ایاندیشه امام خامنه

است که ایشان درباره  یقیعم و بایز فاتیتوصاز جمله  ...بهشت، نور، چراغ، شعله، چشمه، گوهر، باران، شکوفه، بهارو .است

از  ...، وجدان، خودسازی، عقلانیت وروح دین، اسلام، ایمان، تقوا، اخلاق، عرفان، عدالت، سیاست،  .معنویت به کار برده است

 جلوگیری از لغزش و گمراهییابی، گری، موفقیت، افتخار، عزتهدایت، دهندگیجهت .است مرتبط با معنویت جمله مفاهیم

از جمله   ...ایمان، حج، نماز، قرآن، روزه، ایثار، ذکر، اخلاص، توکل، یاد مرگ وو اثرات و کارکردهای معنویت از جمله  ...و

، امام ، ائمه اطهارخلیل الرحمن و جناب ابراهیمانبیاء الهی، بویژه حضرت رسول  .است ساز عناصر معنویت

، جناب جناب مریم عذراء ،و خدیجه کبری و در میان زنان برجسته حضرت فاطمه زهرا، خمینی

، جوانی، شهدا، تذکر، دعا انجام فرائض دینی،، دوری از گناههستند. از جمله الگوهای معنوی  ی والامقامشهداو آسیه

که در  از جمله عوامل و زمینه های معنویت است ... و ی، خودسازمجالس اهل بیتتوسل، خشوع، خانواده، برپایی 

اند به عنوان یک نمونه اصیل تومیگفته های ممتاز پیشاین معنویت با مشخصه .اندیشه معظم له مورد توجه قرار گرفته است

 .مورد توجه و عنایت قرار گیرد ،و اسلامی از معنویت

 .شبه معنویت، ایافزایی، امام خامنهمعنویت، معنویت ،انقلاب اسلامی ،اسلام: کلیدی واژگان
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 مقدمه

رفت که از آن زمان، انتظار می ؛بخش قرآن، آغاز شد، با ابلاغ تعالیم تعالیمصطفی محمدحضرت  انقلاب رسول خدا

اقیانوس حقایق و لطائف قرآن  ی آن گردند. ایشان وجود خود را درطلب، شیفته معارف حقهی خداجو و حقیقتهاانسان

 .های والای آن عجین ساختندشستشو دادند و صورت و سیرتشان را با عطر ارزش

امام  یالله العظم تیحضرت آساز اسلام شدند، چنانکه در گذر روزگاران کسان فراوانی مرید و شیفته مکتب معنویت

وجود خود و آموخت اقیانوس بیکران این  این مکتب شد و از اسلامی و انقلابی معتقد و متعهد از جمله مریدان   یخامنه ا

 ایشان .نمودخود را به اندیشمندی فهیم و عمیق در این مکتب مبدل  ه ونمود مزینانوار تابناک عناصر وجودی آن از را 

خود هم  ؛حاصل نماید ین مکتبعمیق و دقیق از عناصر وجودی ا، درکی با تسلط بر قواعد و ضوابط هتوانستضمن اینکه 

عرضه دارد تا با عمل منظومه فکری جامعی از اسلام  ،به رهروان راهموفق شدند و هم وارسته این مکتب شدند  عملی الگوی

ترتیب به اهداف عالیه اسلامی که بدین تابر منبای خوانشی صحیح از اسلام آن را در زندگی عینی و عملی خود به کار گیرند 

  .دست یابند ،سعادت حقیقی انسان استهمان 

مسلمان و انقلابی است که در اندیشه  نزندگی انسا درسرنوشت ساز  و اثرگذار ،عناصر ارزشمند از جمله تیمعنو

تشریح و تبیین مفهوم  ،تحقیق نیا .بررسی و تبیین قرار گرفته استمورد  ایالله العظمی امام خامنهحضرت آیت

ابعاد و  ت،یاز معنوله معظمتا ضمن فهم خوانش  محور بحث خود قرار داده استرا  یامام خامنه ا شهیدر اند تیمعنو

را در پرتو این بررسی، از لسان یک اندیشمند  یمطلوب اسلام و انقلاب اسلام تیو معنو حیتشر مسأله نیا یاضلاع وجود

و  ارائه مدلی  برای زدایش پیرایه از معنویترا و زمینه  عیان هامعنویتتمایز خود را از دیگر و  اسلامی و انقلابی عرضه دارد

  .از معنویت اصیل را فراهم سازد

از  اسلامی و انقلابی، فهم خوانش متنوعمتکثر و  یهامعنویتشبه و هامعنویتظهور و بروز  یدر وانفسا دیترد یب 

دارد  یخوب اریبس ییر و آشناحتب ،نآاز قر فیو لطا قیو استخراج حقا اسلامی که با معارف یشمندیانددر دیدگاه  معنویت

 حیتشر یبرا یلیتحل یفینگارنده از روش توص .ابدییمضاعف م تیاهم ،شانیا شهیدر اند یشناستیو ارزش معنو تیاهم

 .بحث خود بهره گرفته است

 شناسی تحقیقپیشینه 

الشعاع معنویت زندگی انسان را تحت دهدمیتاریخ زندگی بشر نشان  .قدمت حضور معنویت همزاد خلقت آدمی است

پراکنده در  طوربهاز کهن دوران سابقه بسیار طولانی دارد ( spirituality) معنویتپیرامون  بررسی بحث و .قرار داده است

طور مستقل و مدون و در قالب بهلیکن  .پراکنده ظهور یافته است صورتبهقالب یک گرایش فکری، احساسی و عاطفی، 

امید، ) .، از نیمة دوم قرن نوزدهم میلادی در اروپا، آمریکا و کانادا گسترش یافتعلمی و آکادمیکو  یک جریان آگاهانه

و معنویت  اندبه موضوع معنویت پرداخته غیرمستقیممستقیم و  صورتبهعرصه اسلامی آثار فراوانی  رد .(411-491 :4831

با این وصف با  بوده و هست.  تا خاتم پیامبران حضرت محمد مصطفی جزء لاینفک تعالیم الهی از حضرت آدم

آثار انتشار یافته در این زمینه بسیار محدود است که در ذیل  ایعنایت به تمرکز بررسی معنویت در اندیشه امام خامنه

 :دشومیبه بررسی آنها پرداخته 



 یهایسخنران این کتاب(، در تیقدر ولا یهنر یفرهنگ) موسسه «یمقام معظم رهبر دگاهیاز د تیاخلاق و معنو»

ذکر و نماز، مناجات و  لاص،اخلاق، تقوا،  اخ  ت،یاسلام و معنو مان،یا نیشش فصل با عناو لیذدر  یمقام معظم رهبر

 .است شده نیتدو استغفار

 یدعلیس یالعظم اللهتیآ معتقد استاحمد شاکرنژاد( نگارنده «) یاخامنه یدعلیس یالعظم اللهتیآ دگاهیاز د تیمعنو»

ایشان براساس مطالعه در بیانات رهبری،  .سازی کرده استاصطلاح معنویت را براساس سنت اسلامی مفهوم یاخامنه

مؤلفه معنویت در دیدگاه  ترینمهمبه معنویت را مورد توجه قرار داده است و به  نحوه ورود مطالعه مقام معظم رهبری

 .ایشان یعنی توأمانی معنویت با مادیت اشاره و کیفیت این توأمانی را مورد بررسی قرار داده است

(، نگارنده در این مقاله احمد شاکرنژاد«) ایالله سید علی خامنهگرایی بر اساس بیانات آیتهای معنویتتحلیل گونه»

تلاش دارد  فیلیپ شلدراکمطلوب باید به مقایسه پرداخت و با اتخاذ چارچوب مفهومی  معتقد است برای دستیابی به معنویت

های مطلوب از دیدگاه ایشان را با استفاده از روش تحلیل محتوای کیفی، مشخص کند و در های معنویت و نیز گونهگونه

ت یافته و مصداق گونه مرکزی را معنویت در بیانات ایشان دس تارکانه، عارفانه، کاربردی و انقلابیبررسی به چهارگونه 

   .انقلابی دانسته است

، (گرانیو د یصفائ نی، عبدالحسیااز منظر امام خامنه یو اخلاق در گام دوم انقلاب اسلام تیمعنو یکلان روندها»

روندهای نکلا، 4111از زمان صدور بیانیه گام دوم انقلاب تا دیماه  ایسخنرانی  امام خامنه 489نگارندگان با تمرکز بر 

، یو گسترش سبک زندگ تیجمع شیافزا ،یمعنو یهیبن ت، تقویشهدا امیپ تیگسترش و تقو ،یجوان مؤمن، انقلاب تتربی

 .اندرا استخراج نموده ...ی ونیحس نیاربع ترشو گس تیتقو ،و تعاون یهمکار ،یتوسعه و گسترش فرهنگ کار جهاد ج،یترو

نگارندگان (، گرانیو د یموسو یدهادی) س«یاخامنه اللهتیآ دگاهیاز د یاسلام نیدر تمدن نو تیو نقش معنو تیماه»

و  تیاز معنو نیو سرشار بودن تمدن نو یاسلام نیموجود در تمدن نو ت  یمعنو یو ماهو یذات یهامؤلفه ق  یتحق مسألهبر 

  .پرداخته است یاخامنه اللهتیتمدن از منظر آ نیدر ا تیمعنو یگرانه و راهبر تیهدا گاهیجا

در قالب سه محور  معنویت اسلامیدر این تحقیق  (،  این یاصغر الهام یعل )«یمعنویت اسلامی )چیستی، چرایی و چگون »

 چیستی، چرایی و چگونگی را مورد تبیین و تشرح قرار داده است.

نویسنده هدف از ) محمدجواد رودگر(، «های اجتماعی از دیدگاه مقام معظم رهبریمعنویت در عرصهکارکردهای  »

و بر این فرضیه استوار است که معنویت داند میجانبه بدیل سلوک معنوی در پیشرفت همهبررسی نقش بیپژوهش خود را 

معنویت در این دیدگاه، با ایمان به غیب و التزام ... و اسلامی، کلید کمال و عنصری کارآمد در دستیابی به حیات طیبه است

 یابد. به شریعت تعریف شده و در پنج حیطه ارتباطی انسان )با خدا، خود، جامعه، جهان و انسان کامل( تجلی می

این پژوهش، با تمرکز بر بیانات در (، و دیگرانمحمدزاده  ی)  مهد«تعمیق معنویت در بیانیه گام دوم انقلاب »

بندی فرایند پردازد. چگونگی صورتام معظم رهبری، به تحلیل فرایند تعمیق معنویت در بیانیه گام دوم انقلاب اسلامی میمق

تحلیلی و با هدف تبیین راهبردی برای برپایی تمدن نوین اسلامی و -به روش توصیفیرا  تعمیق معنویت در این گام

 داده است.سازی برای عصر ظهور انجام زمینه

 و...



معنویت را در دیدگاه امام  محورمسألهتحلیلی و به صورت  -این تحقیق درصدد است با روش توصیفی با این وصف 

تمرکز بر واژه معنویت و مفاهیم همنشین این  .از مجموعه بیانات ایشان تا امروز مورد بررسی قرار دهدو   ایخامنه

 .سازدیی است که این تحقیق را از بقیه تحقیقات صورت گرفته متمایز میهامفهوم و بررسی و تحلیل آنها، از جمله ویژگی

 

 شناسی معنویتمفهوم

 راست،، یو به معنای حقیق ،در نقطه مقابل لفظی« معنی»نیز منسوب به  دمعنوی و معنوی خو جعلی رمعنویت مصد

 کاررفتهبه ...صوری، شکل ظاهری وطور در مقابل معانی مادی، همین .آمده است روحانی و باطنی مطلق، ذاتی، اصلی،

در برخی  .اندهای متفاوتی ارائه دادهتعاریف و دیدگاه معنویت درباره معنای اصطلاحی (0491: 1 ج، 4811دهخدا، ) .است

 مطهری،)اخلاقیی هاارزش، (349، ص 44؛ و ج 41ص  ،01؛ ج 498-490؛ ص 00ج ، 4831 مطهری،) مادیمقابل امور 

حقیقت ، (84: 43مطهری، همان، ج )دین، (11-13 :8ج ،4811 مصباح یزدی،؛ 141 :41؛ و ج111: 00ج، 4831

: 04مطهری، همان، ج ) سیر و سلوک، (41: 01مطهری، همان، ج )غیب و ملکوت، (114: 08مطهری، همان، ج)اسلام

حالت نورانی ملکوتی و ، (84: 43مطهری، همان، ج ) صفای درون، (414: 44مطهری، همان، ج )حالات عرفانی، (411

 .است کاررفتهبه ...و (4834) جعفری، باطنی

 ؛معنویت بیان شده استهایی است که پیرامون چیستی آنچه در اینجا آورده شد تنها بخشی از فراوان نظرات و دیدگاه

عنصری ان گفت تومیگونی برخوردار است  لیکن در کلیت د در همین تعاریف، در جزئیت از تکثر و گونهشومیملاحظه 

اند در تعابیر تومیجایگاهی ویژه و ممتاز و اثرگذار برخوردار است که  ی اسلامی ازهاارزشاست که در میان اسلام و تعالیم و 

برابری نماید و این خود اهمیت و ضرورت  ...ات عرفانی و نورانی وی اخلاقی، حالهاارزشمختلف با دین، حقیقت اسلام، 

رسد دنیا مادی ظرف و بستر تعریف تقابل با امور مادی باید گفت به نظر می البته در .ایدنممیرا دوچندان  نآتوجه به 

)امام منافات نداردمعنویتّ با پرداختن به اصول مادیّ کار و تنظیم درست کار پیدایش و تحقق معنویت است و 

 (     11/4890/ 01ی، فرماندهان سپاه پاسداران انقلاب اسلام داریدر د اناتیب،  ایخامنه

رابطه و » تعریف اول معنویت در ؛شده است ارائهمعنویت از  تعریف دوبه تصریح   در اندیشه مقام معظم رهبری

 لروز از سا نیدر نخست یو لشکر یکشور لانمسئو داریدر د اناتیب ،ای)امام خامنه «اتصال قلبی با خداوند

 .دانسته شده است  (14/14/4819نو،

، قلب و  رابطه و اتصال .در خدمت و برای ضلع سوم است در این تعریف  سه ضلع  برجسته است که دو تا ضلع عملاً

اتصال است که در درون خود از دو ضلع اول رابطه و ؛ دکنمیای است که در این تعریف خودنمایی گانهخدا  اضلاع سه

های گونهو در ابعاد  و دشومیگفته رابطه هر گونه ارتباط بین دو یا چند نفر  .بخش رابطه و اتصال تشکیل شده است

مستقیم و  طرفه،مثبت و منفی، دوطرفه و یک ذهنی، فیزیکی، ایمانی، عاشقانه، صمیمی، احساسی، مختلف عاطفی،

طور روابط انسانی در همین .نمود یابد ...زبانی و قلبی و عمیق، حقیقی و مجازی، غیرمستقیم، پایدار و ناپایدار، سطحی و

طور رابطه دارای ابزار، سطوح و مراتب همین .گیردقرار می  چهار نوع کلی رابطه باخود، دیگران، خدا و محیط زیست

خاصی از رابطه است  که گویای سطح و درجه  رسد اتصال گونهبا این وصف به نظر می .تاس ...مختلف، عواید و برکات و

 .ایدنممیرا  ...کشد که تداعی عمق، اثرگذاری، گستردگی، تداوم، استمرار  وخاصی از ارتباط را به تصویر می



را در میان ارتباط ظاهری، سطحی،  سطح ارتباط ترین و اثرگذارترینعالی قلبی در میان سطوح ارتباط، ارتباط دلی و

و ادبیات دینی بر ارتباط قلبی در ارتباطات مختلف از جمله ارتباط با خدای متعال تأکید  گذاردمیبه نمایش  ...لسانی، زبانی و

 .است فراوانفراوان دارد و آیات و روایات در این زمینه نیز 

 ایشان،است که ارتباط انسان با  ایه العظمی امام خامنهضلع سوم در تعریف ارائه شده توسط حضرت آیت الل ،خدا

دارد؛ به بیان دیگر سنجش کمیت و کیفیت ارتباط به طرف ارتباط، بستگی مستقیم  تفاوت ماهوی یانساندیگر ارتباطات با 

سانی رقم زند که به اند رابطه متمایزی را از هرگونه ارتباط انتومیهای منحصر بفرد خود، و  خداوند متعال بواسطه ویژگی

  ..متفاوت باشد ...عواید، اثرات و ،کیفیت ،از جمله عمق ظهر لحا

در تعریف اول خود از معنویت دقیق و ظریف الفاظ اتصال را  ایبا این وصف حضرت آیت الله العظمی امام خامنه

ن را به تصویر کشد؛ لفظ قلب را به آبه کار برده است تا آن را با روابط عادی متمایز سازد و قرابت، پیوستگی و گستردگی 

خدا را در این  ،از همه رتترین سطح و مرتبه ارتباط را مد نظر قرار داده باشد و مهمترین و عالیکار برده است تا عمیق

ای ترتیب رابطهای قابل مقایسه نیست و بدینکس و هیچ چیزی در هر نوع رابطهاتصال قلبی محور قرار دهد که با هیچ

وسوی سمت ،های عالیه برای روابط متصور انسانی رقم خورد و در پرتو این گزینش واژگانیلفهؤمتمایز و برخوردار از همه م

  .افزایی مطلوب اسلامی را مشخص نموده باشندیتمعنویت و معنو

معنویتّ به  گام دوم انقلاب اسلامی منعکس شده است هیکه در بیان اسلامی از رهبر معظم انقلاب در تعریف دوم

 .دانسته شده است« ی معنوی از قبیل: اخلاص، ایثار، توکّل، ایمان در خود و در جامعههاارزشبرجسته کردن » معنی

نمایی و ی معنوی، مدار و محور تعریف را به دست گرفته و اضلاع دیگر  نظیر برجستههاارزشضلع  تعریف عمدتاً در این

سمت و جهت یافته است؛ بکارگیری عبارت ارزش معنوی، گویای آن است که ایشان، سطحی  ،ذیل آن ،هاارزشمصادیق 

هم به ارزشمندی آن واقف و هم عناصر و مصادیق آن را  از آگاهی نسبت به معنویت را برای مخاطبان مفروض داشته که

هم وجود و پذیرش برجسته نمودن است که  ،است شدن دیده و آنچه در این میان نیازمند توجه .ناسندشمیبه خوبی 

 منتقل کند؛  بتعریف خود به مخاط در ی معنوی را در فرد و جامعه راهاارزشسطحی از حیات 

، خودنمایی و غریب نماید ایمان در هاارزشآنچه شاید در میان همه اضلاع تعریف در گوشه و در دل ضلع مصادیق 

جامعه در کنار ایمان به خود است؛ به تعبیر دیگر اگرچه مصادیق ایثار، اخلاص، توکل و ایمان فردی برای همگان ملموس و 

، رخ نموده باشد لیکن ایمان جمعی در مقابل و در کنار ایمان فردیقابل درک و ساری و جاری باشد و در بستر اجتماع 

در کنار همه این نکات وزنه جامعه و اجتماع در مقابل  .کاربردی جدید و نو است که زیرساخت آن همان ایمان فردی است

و چه -نوی عمدتاً ی معهاارزشسازی د چرا که عینیت عناصر و مصادیق معنویت و حتی برجستهکنمیوزنه فردی سنگینی 

علیرغم ارتباط تنگاتنگ آن با -فلذا معنویت اجتماعی  در بستر جامعه و اجتماع قابلیت ظهور و بروز دارد -بسا انحصاراً 

 .در این تعریف برجسته شده است -معنویت فردی

هم است که دومی بعد از  ان به آن اشاره داشت ارتباط و تمایز تعریف اول و دوم باتومینکته پایانی که در این بخش 

ضائات زمانی و مکانی تو به لحاظ تأخر زمانی و چه بسا شرایط و اق شده بیانسال در قالب بیانیه گام دوم انقلاب اسلامی  81

سازد و در تداعی میبا هم  را افزایی و ارتباط این دو تعریفهم ،هالیکن بررسی؛ برای گوینده آن در اولویت و ارجحیت باشد

و علاوه بر قلمرو فردی، جنبه  و حالت عملیاتی تعریف اول است نتعریف دوم ترجماان گفت تومیتببین این ارتباط 



رفتارهای  ترتیب دایره و جغرافیای معنویت را با اشاره به جنبه اجتماعی وتر نموده و بدینن را نیز برجستهآاجتماعی 

 -که در تعریف اول در محوریت قرار دارد -؛ به تعبیر دیگر اتصال قلبی با خداوند متعالاده استاجتماعی مورد توجه قرار د

یابد که تعریف دوم عملاً به برخی از های اجتماعی ظهور و بروز میدر بخش زیادی از آن در بستر اجتماع و با فعالیت

ایشان تلاش نموده با مفاهیم ملموس و آشنا برای  .تاشاره نموده اس ...ایمان، اخلاص، ایثار، توکل ومصادیق آن نظیر 

 .تر، پیام و منظور خود را به مخاطب منتقل نموده باشدتر و عملیاتیمخاطب به زبانی ساده

معنویت را در ثغور حدود و تلاش نموده علاوه بر تعریف معنویت ابعاد وجودی آن را تشریح نماید تا  ایشانعلاوه براین  

ی انحرافی و اعوجاجی تمایز داده هامعنویتمعنویت برگزیده را بدون پیرایه مطرح و از  و تشریح نموده باشدابعاد مختلف 

ارائه  اند در وانفسایتومیکه  دهددست هافزایی را بو انقلابی از معنویت و معنویت اسلامی الگویی اند تومیاین تشریح  .باشد

حفظ و حراست  ها،و انسان را از اعوجاج و انحراف مورد توجه قرار گیرد معنویتو شبه معنویتاز  های متکثر و متنوع نسخه

  .نماید

 

 ) اوصاف معنویت(معنویت جایگاه معرفتی

گشایی از اضلاع و ابعاد وجودی این تعابیر به پرده .، معنویت دارای اوصافی شده استایامام خامنهدر اندیشه 

از  این اوصاف در تعامل و ارتباط نزدیک با تعاریفی است که معظم له .معنویت کمک شایان توجهی خواهد نمود

این برخی از  .سازدجایگاه و دیگر ابعاد وجودی معنویت را در اندیشه ایشان مشخص می، ثغورو حدود  معنویت ارائه داده

 .نماید و فهم تا خواننده بهتر تواند نگاه معظم له را نسبت به معنویت درک دهموارد در جدول زیر آورده ش

 

 

 

 

 مستند وصف

 باران  

های مختلف این بوستان، بلکه به آن به بخش دهدمیبارد، صرفاً این نیست که زندگی وقتی باران می

د؛ باران  معنویتّ کنمیها عزیز هم ، آن را در چشمدهدمی، طراوت هم دهدمی، جلوه هم دهدمیزیبایی هم 

 (4893/11/41) اینجور است

 (4811/14/41) فهمندیرا م تیطعم معنو...حجنّد یکه متصدّ یمروز کسانا طعم -اهل

 4810/11/11ایاندنممیهایی بر روی بدنه درخت پیر ظواهر مادی، خودش را معنویاّت، مانند شکوفه شکوفه

 کانون
 .جاستی مشتاقان، در عرفات، منی، مشعر الحرام و طواف، آنهادلسیّد و مولای آفرینش و محبوب 

 (4811/14/41) .ی آشنا سراغ بگیرند و خودشان را با کانون معنویت مرتبط کنندهادل

چشمه 

 جوشان

برای شستشو و پاکیزه شدن کافی  ]حج[پس، یک بار رفتن در آن مخزن و چشمه جوشان معنویت

 (4811/14/41)است

 (4811/1/09 ) دکنمیل انسان را با خدا متصّل و جان آدمی را سرشار از صفا و معنویت د سرشار



 بهار
 (4891/18/41)ماه رمضان کشور ما، یک ماه رمضان تماشائی است؛ بهار معنویت است

 (4894/10/14)ماه رمضان، بهار معنویتّ است
 (4833/19/14)موسم حج، فصل بهار معنویت و درخشش توحید در آفاق جهان است

 (4819/13/01)رسدنمی کمال به و گوهر معنویت سرمایه بدون ملتی هیچ گوهر

 لایزال -نور
هر یک از این مجالس توسلّ، از این حالات توسلّی که شما دارید، یک اتصّال و ارتباطی است با نور معنویتّ 

 ( 4110/11/44 )حسینی )علیه الصّلاة و السلّام(لایزال 

 زلال
ی ما را همه -ی زبان هم نیست فقط لقلقه -د شومیانند از زلال معنویاتی که از دل آنها سرازیر تومی

 (4839/13/10 )سیراب کنند؛

 (4819/40/00)اما امروز چراغ معنویت در بین مردم روشن و پُرفروغ است چراغ

 (4811/10/18)برافروخته است هاجانو  هادلشعله معنویتّ را خدا در همه  شعله

 (4811/11/01)بهشت صفا و معنویت الهی درهای متعددّ دارد بهشت

 (4811/18/41)برای بشر، معنویتّْ یک غذا و تغذیه روحی است غذا

 (4810/13/01 )میکن همراه لتیفض و گسترش تیرا با رشد معنو علم شرفتیپ دیما با رشد

 (4818/44/18)ی مادیّ قابل مقایسه نیستهاارزشارزش معنویت با هیچ یک از  ارزش

 روح

 (4893/14/01 )تیّبه روح معنو ،یدارند به توجهّ معنو اجیاحت هاانسان م؛یهست یما غرق در امور مادّ

دار مردم ما نهادینه است، عمیق است، ریشهروح معنویت و دلدادگی به ارتباط با ذات مقدس احدیت در 

 (4839/11/49)است

 .ددگرمید و برکنمیطور حقیقی، شستشویی در این فضای معنوی، انسان به فضا

 .ی معنوی نیاز دارندجوانان ما، عزیزان ما، به تقویت بنیه بنیه

 تصفیه
 .است یو معنو یروان یهیاه رجب، ماه توسلّ است، ماه تضرعّ است، ماه دعا است، ماه تصفم

(4111/44/49) 

 (4111/44/03 )...ند عوامل معنویتّ راکنمیها بیشتر و بهتر جذب ی ما نیاز داریم، جوانهمه عوامل

 (4819/13/01)خواهد شد خدا باشد، متوقف به و ایمان معنویت پشتوانه بدون که حرکتی آن پشتوانه

 (4891/18/04 ) است شتریآنها در ماه رمضان ب یمردم ما و صفا تیّهر سال معنو مردم

 (4891/18/10)معنویّت انسان، صفای انسان بیشتر است انسان

 (4811/14/41) !ببینید چقدر جنبه معنویت حج باید قوی باشد جنبه

 ظرفیت

 

یضه بیشترین ظرفیتّ ای که بیشترین ظرفیتّ معنویتّ را دارا است، همان واجب و فرهمان واجب و فریضه

 (4891/14/13)حضور اجتماعی را هم دارا است

 (4891/14/13)گیری و جدایی و دوری از مردم نیستامّا معنویتّ اسلامی به معنای انزوا و رهبانیّت و گوشه اسلامی

 دینی
ی ابعاد و با همهگیری مناسب از آنها و پیشرفت مطلوب در ساز شناخت استعدادها و بهرهمعنویت دینی زمینه

 (4894/40/41)کمترین آسیب خواهد بود



 ( 4894/10/14)دکنمیی این ابعاد دیگر را هدایت این بعُد معنویتّ و معناگرایی در انسان همه بُعد

 (4894/11/08)ما اگر از منظر معنویت نگاه کنیم باید به سبک زندگی اهمیت دهیم منظر

 (4894/14/41)ون علم یک امر معنوی استدانشگاه مرکز معنویت است؛ چ مرکز

 اهل
 (4891/18/41 )کشور ما اهل معنویت است

 (4811/14/41) .تذکّر و انس باخدا هستند ت،یحجنّد، اهل معنو یکه متصدّ یمروز کسانا

 (4831/11/08)نماز جمعه پایگاه معنویت است پایگاه

 (4833/11/13)اید محیط دانشگاه، محیط معنویت باشدب محیط

 4831/13/44)است تیمعنو یکرانهیب یانسان در فضا کیفرد  انسان، فرصت حج، فرصت ورود  یبرا فضا

 مظهر
 (4891/18/41 ).مظهر مهم معنویت در رفتار امام، اخلاص او بود

 (4833/11/01)دفاع مقدس، مظهر معنویت و دینداری است

 (4898/11/13)اسلام  ناب، اسلام  صفا و معنویت است  

 (4811/14/41) .را در حج ببیند -شعار معنویت و وحدت مسلمین  -کیست که، توحید  شعار

 عَلم 

بردند، به آن حرکت لطمه وارد انقلاب با مطرح کردن عَلم  معنویت، با آن حرکتی که ترکتازانه به پیش می

ی هاگرایشامروز شما میبینید در همان کشورهائی که مهد گرایش مادیگری بود،  .آورد و او را کند کرد

معنوی به شکلهای مختلفی بروز کرده؛ یعنی طلب معنویت، عشق به معنویت، شوق و گرایش به معنویت در 

یریت انند درست اداره کنند، مدتومیالبته این معنویت را وقتی ن -آنجا در بین جوانهایشان به وجود آمده 

 11(/4831/11)ی دروغینهامعنویتهای قلابی، آید؛ عرفانی انحرافی به وجود میهاگرایشکنند، 

 پرچم
 (4831/10/49 )ملت ایران پرچم حاکمیت  معنویت و دین را بر زندگی بشری برافراشته

 (4831/13/04) نظام جمهوری اسلامی پرچم معنویتّ و اخلاق را بلند کرد

 نقش
با توجه به خدا و تقرب به خدا، با توسل به دامان قدس الهی و ذیل  .را دست کم نباید گرفتنقش معنویت 

 (4831/10/41)ان خیلی کارهای دشوار را انجام دادتومیعنایت الهی 

 (4831/14/14)ی معنویت و متنفر از زورگویی زورمندان عالم استدل آحاد مردم در سراسر جهان تشنه 

 تشنه

بیت معرفی ی معنویتند و این معنویت در اسلام هست و در اسلامی که در مکتب اهلی دنیا تشنهامروز همه

د، به نحو جامع و کاملی وجود دارد؛ معنویت  بدون انزوا، بدون جدائی از زندگی، معنویت  همراه با شومی

این،  .متعال و همراه با جهادی پیش خدای سیاست و عرفان، همراه با فعالیت اجتماعی، تضرع و گریه

چیزهائی است که در مکتب اسلام وجود دارد، در تعلیمات و معارف شیعه متبلور و مجسم 

 (4831/14/03)است

 حفظ
ی فعـال و پرنشاط داشت و حفظ معنویت و بنای ساختار اصلی زندگی مردم بر اساس معنویت، یک جامعه

 (4838/14/04)در راه علم و پیشرفت مادی گام برداشت

 جانب
آرایی معنوی در درون خود در صف -زن و مرد  -پا خاسته است؛ امروز ملت فلسطین امروز فلسطین به

 (4834/14/19)توانسته است جانب معنویت را غلبه دهد و پیروز کند؛ و این ملت پیروز خواهد شد



 (4819/41/11)انیت دین، شعار مسلمانان باشدامروز باید بازگشت به معنویت اسلام، به حقیقت اسلام و روح اسلام

 (4894/40/41)ها در تمدن غرب، به دلیل نبود معنویت استبروز اشکالات و انحطاط نبود

 (4831/13/01)خلأ دنیا، خلأ معنویت و عدالت است ترینمهمامروز  خلأ

 (4811/14/41)ند، ضد معنویت استکنمییم یا بر ما تحمیل کنمیدر سفر حجْ رفتارهایی که برای خودمان انتخاب  ضد

 دشمنان

کنند و  معرفی جهان ناسازگار به دو پدیده عنوان را به و دین علم اند کهکرده تلاش همواره معنویت دشمنان

 منافات معنوی یهاارزش به آنان با پایبندی و معرفت از علم زنان برخوردار شدن وانمود سازند که اینگونه

 خط بطلان تلاش بر این است معنوی یهاارزش به و پایبندی علم دین که دارد، اما اسلام

 (4811/19/41)کشید

 مقابل
غرق  یعنی ت،یکه در جهت مقابل معنو ندکنمی ییصرف کارها یادیز زانیحج را به م امیکه حج و ا یکسان

 .از خداست یو دور تیّشدن در ماد

 (4819/40/00 )د معنویت ازاله شودشمیشدتّ مورد تهاجم بود؛ سعی معنویت در این کشور به تهاجم

 (4819/14/14)بست نیستراه معنویتّ و صفا، کوچه بن راه

 

 .اندپیرامون معنویت به کار گرفته ایامام خامنهکه  است آنچه در این جدول آمده است بخش مهمی از توصیفاتی

 طعم، توصیفات بهشت، نور، چراغ، شعله، چشمه جوشان، گوهر، باران، زلال، شکوفه، بهار، ایدر  اندیشه امام خامنه

فرازمندی است که ضمن آنکه ارزشمندی و ارجمندی  و  زیبا، عمیق، پرمعنا ،توصیفاتاین  به کار رفته است.  ...غذا، تغذیه و

اند در یک سطح محوریت، مداریت و ارزشمندی زایدالوصف تومیآورد، معنویت را در نگاه واصف این اوصاف فرایاد می

امام د)داننی مادی نمیهاارزشدر یک جمله ارزش معنویت را قابل مقایسه با هیچ یک از  ایشان فلذا .معنویت را متبادر سازد

 گذاریان توصیه ایشان به ارزشتومی( و بهمین خاطر 18/44/4818 ،نماگرانیهنرمندان و س داریدر د اناتیب، ایخامنه

ایثار و مجاهدت را ارزش بدانیم؛ ترجیح مصالح عمومی بر مصالح فردی را ارزش  به عناصر معنویت را درک و فهم کرد:

های معنوی های سیاسی را ارزش بدانیم؛ اینها سرمایهبدانیم؛ وحدت و هماهنگی آحاد ملت را ارزش بدانیم؛ حضور در صحنه

 (44/11/4838 ،مردم استان همدان داریدر د اناتیب، ای) امام خامنه .یک کشور و یک ملت است

برخورداری معنویت از درجات و نیز  با وجود لفظ رشد در کنار معنویت .سازدحفظ، امکان نگهداری معنویت را تداعی می

مرکز، پایگاه، محیط، مرکز، کشور، بهار، راه، عبارات  .دشومیتبادر مو مراتب و ظرفیت و قابلیت تضعیف و تضاعف آن 

 .سازدنیز این حقیقت را نیز تأکید و تداعی می ...لایزال، خلا، ازاله و

گویای امکان نشان دادن و برجسته معنویت است؛ حال یا از معنویت  ،در کنار معنویت ...م، پرچم، شعار و لَقرارگیری عَ

وجود اهل در کنار معنویت  .اند آن را برجسته نمایدتومیهای و افعال وی گویای تلبس به معنویت است که بگوید یا ویژگی

 .سازدبرخورداری از شایستگی و شرایط را متبادر می نیز گویای

سازد مصادیق آن را نیز مشخص وجود مظهر در کنار معنویت، ضمن آنکه امکان آشکارسازی معنویت را تداعی می

و دفاع مقدس از جمله  حج ایخامنهدر بیان امام  .ن وجود دارد آن را بشناسندآمعنویتی که تشنگانی برای سازد تا می

 .است دانسته شده مظاهر معنویت



این  ...و دشمنانعبارات ضد، مقابل، تهاجم، ؛ ن را جویاگرندآمعنویت برای خود نیز دشمنانی دارد که نبود و نابودی 

باشد. طبیعی باشد برای حفظ و تعالی معنویت، شناسایی و مقابله با دشمنان آن نیز یک ضرورت  .سازدحقیقت را عیان می

نیز  ...تشنگان والبته معنویت نیز برای خود طرفدارانی دارد که حیات و تزاید و تعالی آن را علاقه دارند و مفاهیم جانب، اهل، 

 .سازداین ویژگی را برای معنویت عیان می

آفرینی معنویت در نیز گویای اثرگذاری و نقش ...ساز وظرفیت، زمینهپشتوانه، کم نکرفتن آن، دست ،نقش مفاهیم  وجود

 .سازدزندگی انسان است که این خود توجه به آن را ضروری می

د و خود کنمیاسلام، گزینش نوع مطلوب معنویت را گوشزد  درمیان همه نکات، معظم له با به کاربردن عبارت معنویت 

معنویت  بدون انزوا، بدون جدائی از زندگی، معنویت  همراه با سیاست و عرفان، همراه با فعالیت ایشان با مواردی نظیر 

های این نوع معنویت را مشخص  و با عباراتی ویژگی ...و ی پیش خدای متعال و همراه با جهاداجتماعی، تضرع و گریه

عواید  ...و ی ابعاد و با کمترین آسیبپیشرفت مطلوب در همه ،گیری مناسب از آنهاو بهرهساز شناخت استعدادها زمینهنظیر: 

مارند تا در واقع دلایل گزینش این نوع معنویت را تشریح کرده باشند و جویندگان معنویت را در شمیو کارکردهای آن را بر

  .آمیز آن را راهنما و راهبر باشدبازار پرتعداد و مخاطره

 

 معنویت اه ارتباطیجایگ

با مفاهیم متعددی ارتباط یافته است که هر کدام از این مفاهیم  معنویت در قالب جملات رهبر معظم انقلاب اسلامی

سازند. کشند ارزشمندی معنویت را نیز تداعی میدارای شأنیت و جایگاهی هستد که ضمن آنکه ارزش خود را به تصویر می

ویت در همراهی با این ان ارزش و اهمیت معنتومیآفرین باشند به همان میزان هر میزان این مفاهیم در زندگی انسان نقش

در بیانات خود عمدتاً وجه ارتباطی مفاهیم همنشین معنویت را نیز  مفاهیم را به تصویر کشد. مقام معظم رهبری

مشخص کرده است. جدول زیر برخی از مفاهیم مرتبط با معنویت را به در خود جای داده است. دین، اسلام، ایمان، تقوا، 

 ، وجدان، خودسازی، عقلانیت و... از جمله این مفاهیم است.روح ، اخلاق، عرفان، عدالت، سیاست

 مستند همنشین

 دین

ست هاانسان، دوران حاکمیت حقیقی معنویت و دین بر سراسر زندگی وران ظهور حضرت مهدی د

4891/11/43  

 4894/18/09امروز است.  یایفکر نو در دن کی نیو د تیّ همراه با معنو یسالارفکر مردم

 4831/10/49ایران پرچم حاکمیت  معنویت و دین را بر زندگی بشری برافراشته و در دست گرفته.  ملت

ها د، عطر معنویت و تدین و ایمانی است که در این دانشگاهکنمیروز بیشتر احساس آنچه انسان روزبه

 4891/13/49 .دشومیاستشمام 

 اسلام

 حق

 (4814/14/48)و حق و دلپذیر اسلام نیازمند استامروز بشر به معنویت و صفا و معارف روشن 

. خواهد کلمه حق و معنویت و اسلام، در جایی سینه سپر کند و خودش را نشان دهدبرای این است که نمی

(4811/14/41) 

 4894/11/41معنویتّ و ایمان، طبق منطق قرآن تا حدود زیادى به آرامش احتیاج دارد ایمان



 تقوا
زیستی و عنی آغوش بازی برای همه عواطف انسانی، همه احساسات صحیح بشری، هممعنویتّ و تقوا، ی

 4811/11/49هادلو آرامش  هاانسانآسایش معنوی 

 4831/11/10معنویت و عقلانیت در تحقق عدالت شرط است عقلانیت

 اخلاق
 4834/18/41ست.سالاری، معنویت و اخلاق ااین انقلاب، ترکیبی از عدالتخواهی، آزادیخواهی، مردم

 (4831/13/40)توجه به معنویتّ و اخلاق است. -ش هم هست ترینمهمکه  -آخرین نصیحت من 

 عرفان
شب، اهل دعا، تضرعّ، ارتباط با خدا، شعر و معنویت و عرفان امام[ اهل خلوت، اهل عبادت، اهل گریه نیمه

 4813/18/41 و ذوق و حال بود.

 روح
هایشان این باشد که این حاجی را به روح و معنویت حج نزدیک یکی از کارها و کوشش

 (4811/14/41)کنند

  4831/41/09.آمیزش علم و معنویت، علم و ایمان، علم و اخلاق، آن خلأ امروز دنیاست علم

 4831/11/13معنویت و عدالت در هم تنیده است. عدالت

 سیاست
ویت را با هم داشت و همین را دنبال می امام که تجسم مکتب سیاسی خود بود، سیاست و معن

 4838/18/41کرد

 دلدادگی
دار روح معنویت و دلدادگی به ارتباط با ذات مقدس احدیت در مردم ما نهادینه است، عمیق است، ریشه

 4839/11/49است

 رفاه مادی
مادى را  ى نظام جمهورى اسلامى این است که در میان مردم، عدالت، اخلاق، معنویت و رفاهفلسفه

 4830/19/04وجود آورد.به

 نور

 حقیقت
 (4811/14/41) آشنا کن. قت،یو حق تیما را با منابع نور و معنو یهادلپروردگارا! به محمدّ و آل محمدّ، 

 (4811/14/41. )را در حج ببیند -شعار معنویت و وحدت مسلمین  -کیست که، توحید  وحدت

 عزت

 عدالت

آرمانی یک ملت  زنده، بیدار و باهوش قرار گیرد که در آن، معنویت و عدالت و  اند تصویرتومیای جامعه

 4834/11/41عزّت و قدرت و ثروت و رفاه باشد.

 هااصالت
ها ی ارتباطات نزدیک است؛ اما این ارتباطات نزدیک همواره به سود شیطان و شیطنتی ما زمانهزمانه

 4834/14/19نیز هست.و اصالتها  هامعنویتنیست؛ بلکه به سود 

 ذکر
 یاساس یهیــ که پا تیّحج است که چون با ذکر و معنو یاساس یهیاز دو پا یکیوحدت مسلمانان 

 را به اوج عزتّ و سعادت برساند یامتّ اسلام اندتومیپرُ راز و رمز است ــ همراه شود،  یضهیفر نیا گرید

 وجدان

 عاطفه

 احساس

جا غایب هر جایی که دانش باشد، اما وجدان و معنویتّ و اخلاق و عاطفه و احساسات بشری در آن

د، به جان شومیباشد، بشر از آن دانش سودی نخواهد برد. دانش بدون معنویتّ و اخلاق، بمب اتم 

طق عالم هدف قرار د، غیر نظامیان را در لبنان و فلسطین اشغالی و دیگر مناشومیبیگناهان میافتد؛ اسلحه 

 دهدمی

4811/11/49 



 نور

کلمةالله  پرمضمون و مانند یک دریای ژرف و عمیق است. هر چه فکر انسان،  ی زهرافاطمه

ذوق انسان، طبع ظریف صاحبان طبع در این زمینه کنکاش بیشتری کند، تدبر و تأمل بیشتری کند، 

پیمائی در این ما این است که ژرف همیشگیی گوهرهای بیشتری به دست خواهد آورد. البته توصیه

 4831/11/11 بیت باشد.اقیانوس نور و معنویت به کمک احادیث اهل

 صفا
د، فکر و کنمیکه دل  انسان را با خدا متصّل و جان آدمی را سرشار از صفا و معنویت دعا در عین این

 4811/11/09 اید.نممیذهن او را هم هدایت 

 آگاهی
که ما توانستیم این  -د شومیو یکی از برکات انقلاب اسلامی محسوب  -این لطف خدا بر ملت ما بود 

 14/14/4834 به سمت معنویتّ و آگاهی را به روی خود باز کنیم. )نماز جمعه(دریچه دلگشا

معنویت به مانند دین معنویت با دین در موارد متعددی همنشین شده است. یکی از این موارد در حاکمیت است؛ یعنی 

نه تنها ظرفیت و استعداد معنویت  مسألهاند حاکمیت یابد و دین و معنویت در امکان حاکمیت باهم اشتراک دارند. این تومی

پایگی آن با دین و اثرگذاری گسترده آن بواسطه همنشینی با عنصر دین که  در پرتو حاکمیت، سازد بلکه همرا تداعی می

 ان درک و فهم کرد.تومیرا نیز  گذاردمیهای مختلف زندگی انسان برجای ای در تمامی عرصهاثرگذاری گسترده

معنویت با اسلام همنشین شده است چر که بشر هم به معنویت و هم به صفا و معارف روشن و حق و دلپذیر اسلام 

سازند و در نتیجه معنویت به حیث یک نیاز اند خود را عیان تومینیازمند است. همینطور اسلام و معنویت و نیز حق هر سه 

 اند خود را نشان دهد و عیان سازد.تومیبشر، 

عدالت مشروط به حضور معنویت است و در این حیث با عقلانیت همنشین شده است. بنابراین عدالت به معنویت نیاز 

سازد. بنابراین در سخن از عدالت به معنویت نیاز میتنیدگی عدالت و معنویت نیز این حقیقت را عیان مبرم دارد. تعبیر درهم

 مبرم است.

، های امام خمینیعنوان یکی از ویژگیمعنویت به عنوان یکی از ترکییات انقلاب، همنشین با اخلاق و نیز  به

هردو مهم، اثرگذار و ارزشمندند و وقتی معنویت یکی از عناصر  همنشین عرفان شده است. هم انقلاب و امام خمینی

 د معلوم است معنویت و ضرورت توجه و تلبس به آن مهم است.شومیوجودی آنها 

آفرینی و اثرگذاری یک عرصه پراثر و پرنمود است و وقتی عنصر دیگری با آن همراه نقش هاانسانسیاست در زندگی 

 نظیری چون امام خمینیسیاست و معنویت آنهم در توصیف شخص کم ایبیان امام خامنهسازد. در آن را متبادر می

 سازد.به کار رفته است که این همنشینی و این کاربرد در جای خود اهمیت و ارزش مضاعف معنویت را نیز متبادر می

نشان دهد؛ یعنی معنویت با رفاه و مادیت  معنویت در کنار رفاه نیز قرار گرفته است تا توجه به رفاه و زندگی مادی را نیز

 افزای هم باشند مادی، معنویت را داشت و ایندو نیز هم ان در کنار رفاهتومیتقابلی ندارد بلکه 

آنچه بررسی شد بخشی از توضیحات پیرامون جایگاه ارتباطی معنویت بود که در قالب برخی توضیحات به آنها اشاره 

های مختلف با سطوح و مراتب ها و حوزهپای معنویت در عرصهود ردشومیها حاصل ین همنشینیشد. با این همه آنچه از ا

ان دید. به واقع باید گفت این عنصر با این حجم از همنشینی با مفاهیم تومیآفرینی را به خوبی و روشنی اثرگذاری و نقش

 نظیر است.نظیر و بلکه بیمختلف و متکثر در نوع خود کم

 



 معنویت کارکردی جایگاه

 .معنویت کارکردها و اثرات متعدد و متنوعی را به دنبال دارد و کاملاً با محتوا و جغرافیای وجودی ارتباط تنگاتنگ دارد

سرمایه وجودی آن و خدا به عنوان خالق و مالک هستی در این ارتباط ابزار و  ترینمهمترین و چرا که قلب به عنوان اصلی

رسد کارکردها و اثرگذاری معنویت بسیار مهم و گسترده است ویت حضور و طرف ارتباط اند و به نظر میطرف ارتباط در معن

  .انددار معنویت شدهکه این عناصر و در این سطح میدان

و ارزشمندترین  ترینمهمدهندگی از جمله جهت .با این وصف معنویت در سطوح و شرایط مختلف اثرگذار است

امام  .اند همه ابعاد زندگی فردی و اجتماعی انسان را در بر بگیردتومیاند تومیدهنگی کارکردهای معنویت است و این جهت

های فردی و اجتماعی و و فعاّلیتّ هاحرکتی ی همهدهندهمعنویتّ و اخلاق، جهتفرمایند: در این باره می ایخامنه

سازد و نبودن آن حتیّ با برخورداری است؛ بودن آنها، محیط زندگی را حتیّ با کمبودهای مادیّ، بهشت مینیاز اصلی جامعه 

 ( 44/4891/ 00، خطاب به ملت ایران« گام دوم انقلاب»بیانیه ، ای)امام خامنهآفریند مادّی، جهنّم می

دهندگی گسترده و همه هدایتی که به مانند جهت ؛گری کارکرد دیگر معنویت استتوسط معنویت، هدایت یابیبا جهت

بُعد معنویتّ و معناگرایی در انسان فرمایند:  در این این باره می مقام معظم رهبری .گیردابعاد زندگی انسان را در برمی

بیانات در دیدار اعضای ، ای)امام خامنه د، اگر در ما باقی بماند و تقویت بشودکنمیی ابعاد دیگر انسان را هدایت همه

 ( 10/4894/ 14، آموزانهای اسلامی دانشانجمن

موفقیت آن عوامل مختلفی دخیل  ی درعوامل متعدد  اسلامی، صفحه زرینی در حیات انقلاببه عنوان دفاع مقدس 

رهبر معظم  .از جمله این عوامل معنویت بوده است؛ یعنی وجود معنویت در دفاع مقدس، باعث موفقیت آن شد .اندبوده

 فرمایند:  گونه میساله در تبیین نقش معنویت در موفقیت دفاع مقدس این 3با با تشریح فضای حاکم بر جنگ  انقلاب

ی ناتو بود، مرتجعان منطقه بودند، پول ما فقط عراق نبود شرق بود، امریکا بود، مجموعهدر مقابل  

در یکی از این عملیات بزرگ که طرف  .یی بودبود، سلاح بود، تجهیزات بود، تاکتیک بود، خبر ماهواره

 ، من به رفقا گفتم که حدس میزنم الان دردادمیمقابل تلاش خیلی چشمگیری از خودش نشان 

م دادمیهای اصلی عراق، نظامیهای غیرعراقی نشسته باشند؛ که البته احتمال زیاد سنگرهای قرارگاه

که یک نفَسَ جدید است  دادمیاصلاً نوع کار نشان  .دادمیطور نشان ی حرکات اینغربی باشند؛ نحوه

ی دنیا به اینها کمک کردند؛ اما چه همه .طور بوده استد؛ بعد معلوم شد همینکنمیجا کار که دارد آن

ی با همه -ی هایل عجیب، اینها نتوانند بر ایران اسلامی رغم وجود آن قوهّچیزی موجب شد که علی

ضعفها؛ ضعف بودجه، ضعف تجهیزات، ضعف در سازماندهیها، ضعف در انضباط، وجود بعضی از اختلافات 

این بر اثر چه بود؟ بر  ...دهند؟ دنیا از این ماجرا درس گرفتمسلط بشوند و مقصود خودشان را انجام ب -

    ( 01/11/4811، از فرماندهان سپاه یجمع داریدر د اناتیب، ای)امام خامنه .اثر همان معنویت

و هدایت ظاهری به عنوان یکی از مظاهر هدایت انسانی  گذاردمیبرقراری اتصال قلبی با خداوند در ظاهر انسان نیز اثر 

 گذاردمیوقتی انسان در درون، در دل، در باطن با خدای متعال انس پیدا کرد، در ظاهر  او هم اثر  .را نیز در بر خواهد گرفت

 نیسوّم یاعضا اعتکاف و یستاد مرکز یاعضا داریدر د اناتیب، ای) امام خامنه .دشومیو در ظاهر هم نشان داده 

 (         10/4898/ 44، اعتکاف یفرهنگ یعلم یسراسر یجشنواره
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ی معنوی در وجود انسان از اگر ذخیره؛ دهدمیجلوگیری از لغزش و گمراهی در پرتو وجود ذخیره مطلوب معنویت رخ 

بیانات در دیدار جمعی از ، ایخامنه)امام  .های بزرگی خواهد شدو گمراهی هالغزشتر رود، انسان دچار حدّ لازم پایین

 (11/4834/ 41، پاسداران

انسان در زندگی ظرفیت و زمینه زیادی را برای گمراهی و نابودی دارد در پرتو قدرت معنوی انسان در زندگی مادی 

کاری که قدرت معنوی دارد، نجات بشر از دست  ترینمهمفرمایند: در این باره می مقام معظم رهبری .یابدنجات می

هدف قدرت معنوی، نجات  .های افسار گسیخته استها و این غرورها و این قدرتهاست؛ مهار زدن به این منیتّاین منیتّ

بیانات ، ای)امام خامنه .معنوی است هایانسان در زندگی مادّی، نجات انسان از لحاظ زندگی انسانی و نجات در زمینه

 (13/4813/ 00، در دیدار جمعی از پاسداران

انسان با وجود معنویت و بنیه معنوی در برابر حوادث تاب  .یابی یکی دیگر از کارکردهای معنویت استافتخار و عزت

در این باره  مقام معظم رهبری .خواهد شد وو عزت و سربلندی نصیب اداشت روندگی خواهد مقاومت و پیش

ه پیش ی معنوی شما مستحکم باشد، در برخورد با حوادث دوران زندگی، شجاعانه، سربلند و پُرافتخار باگر بنیهفرمایند:  می

در  اناتیب، ای) امام خامنه .یدکنمیید، هم افتخار معنوی و عزتّ الهی پیدا کنمیخواهید رفت؛ هم افتخار دنیوی پیدا 

 (  08/9/4894، آموزاندانش فیمراسم جشن تکل

شکنی و انجام بستای برای حضور در میادین مختلف زندگی و مقابله با مشکلات و بنایشان معنویت را زمینه و پشتوانه

ای د، ذخیرهشومیای آورد، یک پشتوانهآنچه یک ملت از این طریق و از طرق معنوی به دست میدانند: کارهای بزرگ می

بستها ی راسخ و با عزم  مقاوم در مقابل مشکلات پیش برود؛ بنای زندگی، با ارادهی میدانهد برای اینکه بتواند در همهشومی

بیانات در دیدار اقشار ، ای) امام خامنه.ی اینها، این معنویت استی همهپشتوانه .را باز کند، کارهای بزرگ انجام دهد

 ( 04/10/4890، مختلف مردم

اندازی مردم برای تحقق انقلاب اسلامی را، در بسیج و راه تنه در میدان و حرکت عظیم امام خمینیحضور یکایشان 

تنه وارد شد و توانست  کسی مثل امام بزرگوار ما که یک فرمایند:دانند و در این باره میناشی از جوشش معنوی ایشان می

ی ملت را بسیج کند و این حرکت عظیم را راه بیندازد، بیش از هر چیز ی راسخ و ایمان و توکل، همهارادهبه برکت عزم و 

تا آخر عمر هم این بزرگوار با وجود پیری و ناتوانی  .متکی بود به همان جوشش قلبی، معنوی، روحی، توکل، معرفت، عبادت

ی خصوصیات زندگی داشتیم از نزدیکان ایشان که به همهما خبر  .ی شب برمیخاست، اشک میریختو شکستگی، نیمه

رهبان » - کردخاست، از خدای متعال استمداد میهای شب برمیایشان واقف بودند، شنیده بودیم، اطلاع داشتیم؛ ایشان نیمه

شب با آن حالت، آن وقت روز مثل شیر  -( 080 : 0ج ق،  4111کلینی، ؛ 433 :44ج  ق، .4119 شیخ حر عاملی، «)اللّیل

ی ما مردم را تقویت های همه، ضعفهای ملت را برطرف میکرد، ارادهدادمیآمد توی میدانها، قدرتها را شکست غراّنی می

 (4890/10/04 بیانات در دیدار اقشار مختلف مردم، ایامام خامنه.) انداختکرد و راه میمی

از معنویت است و  در کلام  یبرای اشاره به برکات و کارکردی دیگر تعبیری از رهبر معظم انقلاب ،باران رحمت

و مثل یک باران رحمتی است که بر یک بوستان  ...معنویتّ خیلی مهم استاید: نممیخود نیر ابعاد رحمت آن را تشریح 

بارد، صرفاً این وقتی باران می .خش بوستان استببخش و جلوهبخش بوستان است، هم طراوتمتنوّعی ببارد؛ هم حیات

، طراوت هم دهدمی، جلوه هم دهدمیهای مختلف این بوستان، بلکه به آن زیبایی هم به بخش دهدمینیست که زندگی 
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 یمجمع عال داریدر د اناتیب، ایامام خامنه.)د؛ باران  معنویتّ این ]جور[ استکنمیها عزیز هم ، آن را در چشمدهدمی

 .( 41/11/4893، فرماندهان سپاه

 معنویت مکانی و زمانیجایگاه 

از طرفین ارتباط براحتی قابل برداشت است چرا که ضلع اساسی در  مسألهمعنویت محدود به مکان خاصی نیست؛ این 

داری قلب که در خدمت به واسطه میدان طورهمین .معنویت خدای متعال است و خداوند محدودیت زمانی و مکانی ندارد

بنابراین  .های ارتباطی را نخواهد داشتدیگر گونه های ابزاری  د بسیاری از محدودیتشومیمعنویت و برای معنویت ابزار 

  .دشومیمکان خاصی ن معنویت محدود به زمان و

ها و مکانها شدت ماند درجه و شدت معنویت و برجستگی و اتصال است که در برخی زماننچه در این میان باقی میآ

 در اندیشه امام مسألهاین  .دشومیحتی به عنوان مکان و زمان معنوی از آنها نیز یاد  د وشومیمعنویت افزوده 

، ای)امام خامنه است موسم حج، فصل بهار معنویتحج  به عنوان مثال .نیز مورد توجه قرار گرفته است ایخامنه

ی معنویت فرصت حج، فرصت ورود یک انسان در فضای بیکرانه، (4833/19/14 ، مسئولان و کارگزاران حج داریدر د اناتیب

وحدت و عزت و نماد توحید کعبه، رمز ، (4831/13/44، مسئولان و کارگزاران حج داریدر د اناتیب، ای) امام خامنهاست

)امام  نماز جمعه پایگاه معنویت است(  4839/13/01 حج میبه کنگره عظ امیپ،  ای) امام خامنهو معنویت است

 (4831/11/08 ،تهران ینماز جمعه یهادر خطبه اناتیب، ایخامنه

 

 عناصر معنویت

از جمله این موارد  .است عناصر معنویت نیز مورد توجه و برشماری قرار گرفته ایالله خامنهآیت الهی در اندیشه

در زیر به تشریح برخی از این  .اشاره کرد ...ایمان، حج، نماز، قرآن، روزه، ایثار، ذکر، اخلاص، توکل، یاد مرگ و ان بهتومی

  د:شومیموارد پرداخته 

/ 41 ، بیانات،ای) امام خامنه .عنصر اقتدار معنوی، ایمان استترین اصلی .است یتایمان عنصری از عناصر معنو

؛ 100ق: .4111ابن شعبه حرانى، ایمان در قلب است ) برخی موارد ایمان، شناخت با دل لحاظ شده است)  .(4833/ 11

البلاغه، خطبه هجراستی قلب بسته شده است)ن(، برخی موارد راستی ایمان به413: 4، ج4810، قمی)شیخ صدوق( بابویهابن

البلاغه، خطبه ( و خود ایمان نیز معرفت قلبی است)نهج00روید) مجادله: ( و اصولاً باید گفت ایمان در قلب آدمی می411

 .؛ همان قلبی که ابزار اتصال قلبی به خداست تا در پرتو  این اتصال معنویت تحقق و تعالی یابد(411

عمل عبادی و آیات و روایات به فراوانی جایگاه ارزشمند و ارجمند و اثرگذار آن در زندگی انسانی سخن  ترینمهمنماز 

اند با خدا به عنوان مدار و محور معنویت تومینماز به عنوان یک عنصر معنوی بیشترین و بهترین نوع ارتباط را  .اندگفته

در  اناتیب، ای)امام خامنه .دیخوانیاست که م ینماز نیاوّل هم یراه ارتباط با خدا، در درجه نیبهتر .برقرار نماید

 (4894/19/08، آموزاندانش فیمراسم جشن تکل

 .برساند و معنوی روحی و تعالی اخلاقی تهذیب را به مسلمان یافراد جامعه یاند همهتومی که است چیزی نماز برترین

)امام هر فرد وابسته به نماز است یسلامت معنو(  41/11/4811، نماز انهیسال ییبه مناسبت گردهما امیپ، ای)امام خامنه

با این وجود نماز ضمن آنکه قالب و قواره  (4894/19/41،  نماز یاجلاس سراسر نیو پنجم ستیبه ب امیپ، ایخامنه



د لیکن قلب نیز کنمیسازد و خود را به عنوان شاهراه ارتباطی با خداوند مطرح سخنگویی با خدا و اتصال با وی را فراهم می

تام  در آن حضور فعال دارد و گویا با معنویت که اتصال قلبی با خدا در آن موضوعیت و محوریت دارد برابری و همراهی

) .از ما خواسته شده که در حال نماز دلمان را به پیشگاه پروردگار ببریم؛ از دلمان حرف بزنیم، با دلمان حرف بزنیمفلذا  .دارد

 ( 4831/13/09، اجلاس نماز نیکنندگان در هفدهمشرکت داریدر د اناتیب، ایامام خامنه

ی اسلامی نماز در جایگاه اگر در جامعه ...زحمات نیز پذیرفته شدهاگر نماز در درگاه خداوند، مقبول افتد، دیگر خدمات و 

گشاید و ها میی مادی و معنوی، راه خود را به سمت و سوی آرمانهای سازندهی تلاشی خود قرار گیرد، همهشایسته

، نماز یاجلاس سراسر نیکمیو  ستیبه ب امیپ، ای) امام خامنهرساندی مطلوب آرمانی اسلام میجامعه را به نقطه

44/11/4894                                    ) 

ی قرآن، عبارت است از تقوا و افزایش این ی ماه رمضان، بنا بر تصریح آیههدف از روزه .عنصر معنوی دیگر روزه است

  (4831/ 09/11  ،تهران ینماز جمعه یهادر خطبه اناتیب ، ای) امام خامنه .ن استی معنوی در وجود انساذخیره

را نرم کند، به خشوع نزدیک کند تا بتوانید با خدا  هادلاند تومیداری برای خیلی فرصت باارزشی است؛ خیلی فرصت روزه

برکاتی که روزه برای انسان دارد، به  (4894/ 14/11  ،های شهدابیانات در دیدار خانواده، ای) امام خامنهحرف بزنید

اه ترین برکات این مقدری این برکات از لحاظ معنوی و ایجاد نورانیت در دل انسان زیاد است که شاید بشود گفت بزرگ

ی ی ماه رمضان، مایهروزه(  08/11/4831، تهران ینماز جمعه یهادر خطبه اناتیب، ای) امام خامنه .همین روزه است

 ینماز جمعه یهادر خطبه اناتیب، ای) امام خامنهدار استی طهارت قلبی روزهی روح انسان و ایجاد زمینهتصفیه

     ( 09/1/4831، تهران

اطمینان  با ذکر خدا دل .ذکر در خدمت قلب برای رسیدن به خداست؛ دهدمیرا صیقل  آنذکر غذای روح است و 

: 4811آمدی،  ؛)گونه فرمایند:  در روایتی این7امام علی .(03)رعد، یابد می

عنوان یکی از عناصر ذکر به .سازدمی نورانی را جانش و عقل و زنده را قلبش کند یاد را سبحان خداوند کس هر (439

ترین سطح آن معنویت، بهترین مدل و مرتبه آن قلبی شده است و هم جان مایه و حقیقت آن توجه به خداست و هم عالی

شیخ عباس قمی در کتاب  .ای اتصال به خدای متعال استکه آن نیز خود ابزار معنویت بر دهدمیدر سطح و مدار قلب رخ 

 باب این از یا دشومی گفته ذکر هم زبانی ذکر به سپس و است قلبی ذکر ذکر، اصل که نویسد: بدانشریف سفینه البحار می

 آن بر را مدلول اسم درنتیجه دکنمی قلبی ذکر بر دلالت زبانی ذکر که جهتازاین یا است ذکر حقیقتاً  هم زبانی ذکر که

 ذهن به زبانی ذکر شود، برده ذکر نام کهوقتی حاضر حال در که آنجا تا شده زیاد زبانی ذکر بر ذکر استعمال سپس اند،نهاده

 .(019: 8جق، .4141، ج) قمی.دکنمی تبادر

در  اناتیب، ایامام خامنه) .است روحى و قلبى جان، سفر و جسم با است اللَّه إلى سفر .است معنوى سفر یک حج

ى جوشان فیض الهى است و حاجیان در اعمال و مناسک آکنده از چشمه( 4831/ 13/ 41 ،مسئولان و کارگزاران حج دارید

  .(4890/ 11/ 49، حج میبه کنگره عظ امیپ، ایامام خامنه)دهندوجان را شستشویی به سزا میصفا و معنویت، دل

کارگزاران  داریدر د اناتیب، ایامام خامنهاً برای منقلب شدن است)لحج اص .حج و قلب باهم ارتباط نزدیک دارند

د و او را برای اتصال به خدا و تمسک کنمیحج با اعمال و مناسک خاص خود انقلابی در دل به پا  .(4811/ 11/ 08 ،حج

این هزاران دلى که از »فرمایند: باره میدراین مقام معظم رهبری .عینی و عملی به فرامین و دستورات الهی مهیا سازد
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از  هادل .، الهى و معنوى شوند و برگردندروند، تا منقلبى خدا، به میعاد و میقات الهى مىبندند و به خانهاینجا احرام مى

در  اناتیب، ایامام خامنه) .مُحر مند هادلدرواقع قبل از میقات،  .ی ذاکر و خاشعهادل .بندندى خودشان احرام مىخانه

  .(4811/ 14/ 41 ،کارگزاران حج دارید

گزار را تصفیه د و دل و روح و باطن انسان  حجشومیای است که قلب آدمی با آیات الهی آشنا گونهاعمال حج نیز به

 (4834/ 9/ 4 ،کارگزاران حج داریدر د اناتیب، ایامام خامنه)دکنمید، به خدا نزدیک کنمید، نورانی کنمی

از جمله عناصر  ...صبر، تلاوت و انس با قرآن، جهاد، زیارت قبور مقدسه وذکر، دعا، توسل، ایثار، توکل، اخلاص، 

عنوان عناصر معنویت مورد توجه قرار گرفته است و  کی دیگری هستند که در اندیشه الهی رهبر معظم انقلاب 

 .رسدبه تزاید و تعالی می افزایی را در پرتو توجه به این عناصر معنویت و معنویت

 الگوهای معنویت

در  ائمه اطهار .مورد توجه قرار گرفته است الگوهای معنویت با تعابیر مختلف در اندیشه رهبر معظم انقلاب

، از مقامات معنوی، مقامات ایشان را در شمار 3ایشان با اشاره به برخورداری حضرت زهرا .صدر الگوهای معنوی قرار دارند

امام ) .در شمار برترین مقامات معنوی آحاد معدودی از بشریتّ است 3ی زهرامقامات معنوی فاطمه»دانند:  ها میبرترین

 (81/14/4898، نوان برگزیده کشوربیانات در دیدار جمعی از با، ایخامنه

در  .ندکنمینیز از جمله الگوهایی است که رهبر معظم انقلاب اسلامی از آن به عنوان الگوهای معنویت یاد  7امام حسین

برند تا منبعیت و محوریت وی در معنویت را به کار می7را برای حضرت حسین بن علی« نور لایزال معنوی» یک تعبیر 

 نشان داده باشند: 

است با نور  یاتّصال و ارتباط کی د،یکه شما دار یحالات توسلّ نیمجالس توسلّ، از ا نیاز ا کیهر 

توسّلات متّصل  نیشمع خاموش دل خودمان را در ا .الصّلاة و السلّام( هی)عل ینیحس زالیلا تیّمعنو

راه امام  ن،ینام امام حس .دیکنمیرا روشن  تانیهادلو  ؛ینیحسانوار  ریفراگ یبه مشعل نوران میکنمی

 یبه معنا .( راهگشا استهی)سلام اللهّ عل دالشّهدایّس یعلبننیتوسّل به حس ن،یتوجّه به امام حس ن،یحس

 نیا .است تیچراغ هدا نیحس( 014 : 81ج  ق، .4118 )مجلسى،؛«»کلمه  یواقع

بیانات در ، ایامام خامنه) .دیکنمیخودتان، در باطن خودتان هم حس  ریرا شما در ضم تیهدا

 (44/11/4110، دیدار جمعی از بانوان برگزیده کشور

ند و آسیه)همسر فرعون( و حضرت کنمیایشان به الگوهای معنوی که در قرآن نیز به آنها اشاره شده است نیز اشاره 

 لیبالخصوص و به دل ییجاها کی ،یمعنو یهانهیدر زمایند: نممیبه عنوان الگوهای معنوی از جنس زن اشاره  3مریم

 یهیّ( در قض44تحریم/). ...داده؛ مثل حیمتعال جنس زن را ترج یخدا ،یخاصّ

جناب هارون  اند؛اند و ذکر  خاص شدهبخصوص نام برده شده یبا موس یهستند که در رابطه ییهاانسان، یحضرت موس

 ادیهست؛ چند نفر هستند که به طور خاص در قرآن از آنها  یو همراه حضرت موس قیهست، حضرت خضر هست، آن رف

 یهمه یمتعال برا یخدا .نمونه و الگو یعنی« مَثَل»به کار نرفته که الگو است؛  ریتعب نیکدامشان ا چیشده، اماّ در مورد ه
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است:  میحضرت مر یکیزن فرعون است،  یکیقرار داده؛  گومؤمن دو زن را ال یهاانسان

 (     11/41/4110، اقشار مختلف بانوان داریدر د اناتیب، ایامام خامنه) .(40تحریم/)

 

 های معنویتعوامل و زمینه

از  مقام معظم رهبری .ایدنممیهای به پیدایش و تقویت معنویت و رفتار معنوی در انسان کمک عوامل و زمینه

فرمایند: ایشان در این باره می .اندبرای معنویت و اعتلای معنوی یاد کرده ها،زمینه ترینمهمدوری از گناه به عنوان 

 .سعی کنید از گناه پرهیز کنید .کار است ترینمهمکار برای اعتلای معنوی و روحی، پرهیز از گناه است؛ این  ترینمهم

)  .راه اعتلای معنوی است ترینمهماز گناه پرهیز کنید؛ این  .بشناسید، خودتان را مراقبت کنید ها راگناه...ها هم مختلفندگناه

 (     11/4898/ 01، انیجمعى از دانشجو داریدر د اناتیب، ایامام خامنه

است؛ در میان بلافاصله بعد از این ]پرهیز از گناه[، انجام فرائض  .انجام فرائض دینی عامل مهم دیکر در معنویت است

المقدور نماز به جماعت، این چیزها نماز اولّ وقت، حتیّ .تر نماز است؛ نماز اولّ وقت، با حضور قلبفرائض هم از همه مهم

، ایامام خامنه)را رعایت کنید، شما اعتلای روحی پیدا خواهید کرد، فرشته خواهید شد، از فرشته بالاتر خواهید شد؛ 

 ( 11/4898/ 01، انیجمعى از دانشجو داریدر د اناتیب

در قرآن کریم و نیز روایات برای ایجاد پیوند با خدا در موارد فراوانی  .های تقویت معنویت استدعا نیز از عوامل و زمینه 

؛ نهج البلاغه، 113 -111، ص0.ق، ج4111کلینی،  ؛ 431؛ بقره/01شوری/ ؛11فرقان/؛ 11غافر/به دعا اشاره شده است.)

یک امکان و فرصت عالی برای اتصال با خداوند و تقویت  معنویت و دعا  (  81، ص91.ق، ج4118؛ مجلسی، 881حکمت

 (11/4898/ 01، انیجمعى از دانشجو داریدر د اناتیب، ایامام خامنه)  .است خودسازی

د، فکر و ذهن او را هم کنمیکه دل  انسان را با خدا متصّل و جان آدمی را سرشار از صفا و معنویت دعا در عین این

انس با دعا موجب تقویت  چنینهم( 4811/1/09،  اقشار مختلف مردم داریدر د اناتیب ،ای)امام خامنه.ایدنممیهدایت 

ی بر آن ارتباط قلبی و اتصالی که به ذات اقدس الهی اگر کسی اینها را بخواند و بفهمد، علاوه»د: شومیبعد معرفتی انسان 

های خطبه، ای) امام خامنه .گیردد، یک مبلغ عظیمی از معارف را هم از این دعاها فرا میکنمیو حضرت ربوبی پیدا 

 ( 4834/1/04 ،تهران نماز جمعه

پاکی وآمادگی اوست و این ظرفیت و زمینه خاصیت جوانی دل .های معنویت استو زمینهجوانی نیز یکی از  عوامل 

 .دلتان پاکیزه است .جوان خاصیتش این استفرماید: مقام معظم رهبری دراین باره می .سازدرابرای اتصال با خدا فراهم می

روز ماه  نیازدهمیدر  انیدانشجو داریدر د اناتیب، ای)امام خامنه) ای دارید،یعنی شما الان دل و جان و روح آماده

ارتباطتان با خدا زود  د،شومی یاشکتان زود جار د،شومی یزود نوران د،شومیشما دلتان زود نرم  (؛84/14/4839، رمضان

 (40/11/4894،  انیدانشجو داریدر د اناتیب، ای)امام خامنهدشومیبرقرار 

اندرکاران کنگره بزرگداشت بیانات در دیدار دست، ای) امام خامنه.کشورند در رونق حیات معنویی شهدا مایه

انگیز خود بخش و بهجتهرجا آرام گیرد، یاد مبارک و آرام پیکر مطهرّ و معطرّ شهیدان(، 4891/13/41شهدای استان قزوین

، پیام به مراسم تشییع و تدفین شهدا در دانشگاه شاهد، ایامام خامنه) .آفریندمى پراکند و صفا و معنویتمى را در فضا

40 /11 /4839).  
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های عبادت، برای انسان قوام حیات معنوی انسان به تذکرّ و توسّل و خشوع و ذکر است که در مساجد الهی، در جایگاه

داند یا ظنّ جایی که انسان می .ای از اولیاءالله در آنها هستو مساجدی که اثری و نشانهفراهم است، مخصوصاً آن مراکز 

در جمع  اناتیب ، ای)امام خامنه به این دارد که مورد توجهّ اولیای الهی است، طبعاً معنویتّ آن مکان بیشتر است

 .(4839/13/11خدمتگزاران مسجد مقدس جمکران

امام )را در سطح جامعه گستراند اتیو معنو دیکش رونیاز درون کانون گرم خانواده ب انتومیرا  یمعنو یهاارزش یهمه

 .(4831/18/04 اقشار مختلف مردم داریدر د اناتیب، ایخامنه

های نیز از عوامل و زمینه 7به خصوص عزاداری برای امام حسینبرپایی مجالس سوگواری اهل بیت

   .افزایی استمعنویت

ها د به شما که از لغزشگاهکنمیچراکه این کمک ؛ خودسازی خیلی مهم است؛ هم در ابعاد فردی، هم در ابعاد جمعی

هایی وجود دارد؛ ترس، یک لغزشگاه است، تردید، یک لغزشگاه است، لغزشگاه .راحت عبور کنید، به سلامت عبور کنید

با  یریدر ارتباط تصو اناتیب، ای)امام خامنه لغزشگاه استهای ناسالم، یک احساس ضعف، یک لغزشگاه است، انگیزه

 ( 4899/0/03ان،  یدانشجو یهاتشکل ندگانینما

 

 گیرینتیجه

معنویت به عنوان یک عنصر مهم و ارزشمند و اثرگذار مورد توجه و تشریح قرار گرفته و  ایدر اندیشه امام خامنه

سازی ، آن را در اتصال قلبی با خدا و برجستهمعنویترا تبیین نموده است. ایشان با خوانشی اسلامی از  ابعاد وجودی آن نظر

های معنوی تعریف نموده و اوصاف فرازمند و عمیقی و پرمعنایی را برای آن بیان داشته است. در اندیشه ایشان ارزش

، وجدان، خودسازی، عقلانیت روحلاق، عرفان، عدالت، سیاست، مختلفی نظیر دین، اسلام، ایمان، تقوا، اخ معنویت با مفاهیم

سازد. معنویت آفرینی و اثرگذاری گسترده معنویت را تداعی میو... همنشین شده است که هریک در نوع خود سطح نقش

ان و ها و زمان بواسطه برخی عوامل و عناصر از شدت و ضعف برخوردار است لیکن محدود به مکاگرچه در برخی مکان

گری، موفقیت، هدایتدهندگی، جهتان به تومیمعنویت کارکردهای متعدد و متنوعی دارد که از جمله زمان خاصی نیست. 

ایمان،  ان به تومیاشاره کرد. معنویت دارای عناصری است که از جمله  جلوگیری از لغزش و گمراهی یابی، افتخار، عزت

ای مورد برشماری قرار گرفته است که از جمله اشاره کرد. الگوهای معنویت در اندیشه امام خامنه و...  ذکر حج، نماز، روزه،

انجام و دوری از گناه، را برشماری کرد  ، شهدا ، امام خمینی3، آسیه، حضرت مریمائمه اطهاران  مواردی نظیر تومی

جمله عوامل و ی نیز از ، خودسازدعا، جوانی، شهدا، تذکر، توسل، خشوع، خانواده، برپایی مجالس اهل بیت فرائض دینی،

گفته های ممتاز پیشزمینه های معنویت است که در اندیشه معظم له مورد توجه قرار گرفته است. این معنویت با مشخصه

 ورد توجه و عنایت قرار گیرد.اند به عنوان یک نمونه اصیل و اسلامی از معنویت متومی
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